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Sydänmerkin käyttöperusteet hedelmä- ja vihannesosastolla
1. Sydänmerkki on Suomen Sydänliitto ry:n yhteismerkkilain mukaisesti rekisteröimä yhteisömerkki. Tämän elintarvikkeiden merkintäjärjestelmän käytössä noudatetaan näitä käyttöperusteita.
2. Sydänmerkki-järjestelmän käytännön toteuttamisesta vastaavat Suomen Sydänliitto ry ja Suomen Diabetesliitto ry. Jäljempänä näistä yhdistyksistä käytetään nimitystä vastuujärjestöt.

3. Kaikki hedelmä- ja vihannesosaston tuoreet kasvikset lukuun ottamatta kookosta ovat Sydänmerkki-tuotteita.  Edellä mainitusta osastosta käytetään jäljempänä nimitystä hevi-osasto. Tuoreilla kasviksilla tarkoitetaan tuotteita, joihin ei ole lisätty rasvaa, sokeria, suolaa tai muita mausteita. Esimerkiksi irtomyynnissä olevat marinoidut tuotteet eivät ole Sydänmerkki-tuotteita. 

4. Kaikilla Päivittäistavarakauppa ry:n (PTY) jäsenillä on mahdollisuus käyttää Sydänmerkkiä hevi-osastollaan PTY:n hallinnoiman hankkeen mukaisesti. Muut kaupat voivat sopia Sydänmerkin käytöstä Sydänliiton kanssa. Erillistä hakemusta Sydänmerkin käyttämiseksi ei tarvitse tehdä. Sydänmerkkiä ei saa käyttää niin, että merkintä johtaa kuluttajaa luulemaan esimerkiksi suolakurkkujen olevan Sydänmerkki-tuotteita. Vastuujärjestöt seuraavat, että Sydänmerkin käyttö hevi-osastoilla on sovitun mukaista.  
5. Kuluttajapakattuihin hevi-osaston tuotteisiin tulee hakea Sydänmerkin käyttöoikeutta Sydänliitosta. Tuotepakkauksissa on ilmoitettava EU:n ravitsemus- ja terveysväiteasetuksen mukaisesti seuraavat tiedot (g/100 g): energia, proteiini, hiilihydraatti, sokeri, rasva, tyydyttynyt rasva, kuitu ja natrium.  
 
Sydänmerkki-tunnusta voidaan käyttää pakkauslaatikoissa, lavapakkauksissa ym. pakkausmateriaaleissa. Näissä ei edellytetä em. ravintosisältötietoja.

6. Sydänmerkki-tunnuksen käytöstä hevi-osaston pakatuissa tai pakkaamattomissa tuotteissa ei peritä käyttöoikeusmaksua. 
7. Sydänmerkkiä saa käyttää vain niiden tuotteiden tiedotuksessa, mainonnassa ja markkinoinnissa, joille se on myönnetty. Kokonaisuuden, jossa Sydänmerkkiä käytetään, on oltava elintarvikelainsäädännön ja elintarvikkeiden markkinoinnista annettujen säännösten sekä Sydänmerkki-järjestelmän ja sen vastuujärjestöjen toiminta-periaatteiden mukaisia, eikä siinä saa olla mitään sanallisia, kuvallisia tms. terveyden kannalta vahingollisia tekijöitä. 
Mikäli samassa ilmoituksessa, esitteessä, julisteessa tms. on muitakin tuotteita, saa Sydänmerkkiä käyttää vain siten, että se selvästi liittyy Sydänmerkki-tuotteeseen. Sydänmerkkiä ei saa käyttää mainostettaessa yritystä, yrityskuvaa tai vastaavaa.

8. Sydänmerkkiä saa käyttää ainoastaan rekisteröidyssä kuvallisessa muodossa. Tähän tarkoitukseen käytettäviä paino-originaaleja sekä yksityiskohtaisemmat graafiset ohjeet on saatavissa Suomen Sydänliitto ry:stä. Sydänmerkin graafinen ohjeisto kuvaa merkin käyttöä mm. mainosmateriaaleissa sekä julkaisuissa. Näistä ohjeista saa poiketa vain vastuujärjestöjen kirjallisella luvalla. 

Sydänmerkin värinä saa käyttää vain punaista (PMS 485 tai lähinnä oleva CMYK-väri). Mikäli painoteknisistä tms. syistä ei esitteessä tai vastaavassa voida käyttää punaista väriä, saa Sydänmerkin painattaa vastuujärjestöjen kirjallisella luvalla muun värisenä. Taustan, jolle Sydänmerkki on painettu, suositellaan olevan muun värinen kuin keltainen. Esitteeseen, mainokseen tai vastaavaan suositellaan Sydänmerkin yhteyteen tekstiä: ”Luonnon omat sydänmerkkituotteet”. Markkinointiviestintään on tarjolla sähköistä materiaalia Sydänmerkin internetsivuilla. 
9.
Sydänmerkkiä on mahdollista käyttää hevi-osastoilla toistaiseksi. Vastuujärjestöt voivat kieltää Sydänmerkin käytön hevi-osastolla, mikäli Sydänmerkkiä käytetään virheellisesti, näiden käyttöperusteiden tai niiden hengen vastaisesti, eikä käyttöoikeuden haltija suostu oikaisemaan menettelyään tai jos Sydänmerkin käytössä muutoin rikotaan hyvää tapaa.
10.
Vastuujärjestöillä on oikeus muuttaa näitä käyttöperusteita ja Sydänmerkin myöntämisperusteita. Niiden muuttamisesta ilmoitetaan sekä julkisesti että kaikille käyttöluvan haltijoille. 

Sydänmerkki hedelmä- ja vihannesosastolla 

	Tuoteryhmä
	Tuoteryhmäkohtaiset myöntämisperusteet

	Tuoreet kasvikset, marjat ja hedelmät
	Tuoreet vihannekset, juurekset, marjat ja hedelmät, joihin ei ole lisätty rasvaa, sokeria, suolaa tai muita mausteita, ovat Sydänmerkki-tuotteita. 
Poikkeuksena kookos, koska se sisältää runsaasti kovaa rasvaa.  


