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HAKULOMAKE PAKATUILLE TUOTTEILLE
Hakijan yhteystiedot

	Yrityksen nimi        

	Osoite       

	Puhelin        
	Faksi        

	Yhteyshenkilö:

tehtävä/nimike      

	Puhelin        
	Email        

	Laskutuksen yhteystiedot, jos muu kuin yllämainittu      


Tuotteen tiedot 

Tuotteen pakkauskoko tai – koot eri kohderyhmille, markkinoilletuloajankohta sekä ravintoarvotiedot täytetään tuotetietolomakkeelle. Ravintoarvotiedot kirjataan niiltä osin kuin ne ovat myöntämisperusteena kyseisen tuotteen kohdalla.

Mikäli ilmoitettu ravintoarvotieto ei perustu analysointiin, mainitkaa siitä kohdassa lisätietoja.

Mikäli tuotteen myynti- ja jakelualueena ei ole koko maa, antakaa siitä lisäselvitys kohdassa "Myynti-/ jakelualueen laajuus".

	Paikka ja aika

     
	Allekirjoitus

     


Palautus:

Suomen Sydänliitto ry 

Sydänmerkki / Anna Kara
Oltermannintie 8, PL 50

00621 HELSINKI

faksi: (09) 752 752 21
tai sähköpostin liitetiedostona: anna.kara@sydanliitto.fi

Tuotetietolomake

Katso Sydänmerkin käyttö- ja myöntämisperusteet Liite 1. Liitteeksi toivotaan ainesosaluetteloa.

	
	
	
	
	
	Ravintosisältö/100g

	Tuote


	VK-tuotteiden pakkauskoko tai –koot   (g)
	VK-tuotteet SK-luetteloihin (x) *
	SK-tuotteiden pakkauskoko tai –koot   (g)
	Tuote tulee markkinoille (pvm) **
	Kokonais-

rasva (g)
	Rasvahapot

yhteensä (g)
	Tyydyttyneet rasvahapot (g)
	Trans-rasvahapot (g)
	Kova rasva (g)
	Kovan rasvan osuus rasvasta

(%)
	Energia (kj)
	Rasva  energia-

prosentteina       (E%)
	Kolesteroli (mg)
	Natrium (mg)
	Kuitu  (g)
	Sokerit  (g)
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*) merkitse rastilla, mikäli haluat, että vk-tuotteitanne tuodaan esille myös sk-asiakkaille kohdistetuissa aineistoissa. Lisämaksu 50€/ tuote. Lisäpalvelu otetaan käyttöön ja laskutetaan vuoden 2009 alusta alkaen.
**) merkitse tuotteen lanseerausajankohta, jotta tuote lisätään internet-sivuille, esitteisiin ym. oikeaan aikaan. Jos ajankohta puuttuu, tuote lisätään em. aineistoihin, kun käyttöoikeus on myönnetty. 
	Myynti-/jakelualueen laajuus

     


	Lisätietoja

     


Sydänmerkin myöntämisperusteissa käytettyjen ravintoaineiden määritelmät

Kokonaisrasva
Kaikki lipidit, myös fosfolipidit

Rasvahapot yhteensä 

Tyydyttymättömät ja tyydyttyneet rasvahapot yhteenlaskettuina

Tyydyttyneet rasvahapot

Rasvahapot, joissa ei ole kaksoissidoksia

Trans-rasvahapot


Rasvahapot, jotka sisältävät yhden trans-kaksoissidoksen 

Kova rasva
Tyydyttyneiden ja trans-rasvahappojen yhteenlaskettu määrä

Kovan rasvan osuus rasvasta

Tyydyttyneiden ja trans-rasvahappojen yhteismäärän osuus laskettuna kaikista  rasvahapoista yhteensä

Rasva energiaprosentteina


37 kJ/g x rasva (g)


-------------------------- x 100 = E%


energia kJ/100 g

Kolesteroli
Tuotteen kokonaiskolesterolipitoisuus

Natrium
Tuotteen kokonaisnatrium, joka sisältää suolasta, raaka-aineista ja lisäaineista tulevan natriumin

Kuitu
Ravintokuidulla tarkoitetaan sitä osaa hiilihydraatista, joka saadaan käytettäessä  A.O.A.C:n menetelmää kuidun määrittämiseksi.

Sokerit
       Tuotteen kaikki mono-ja disakkaridit
Keskiarvo
Lukuarvo, joka parhaiten ilmaisee sen ravintoaineen määrän, jota elintarvike sisältää ottaen huomioon vuodenaikojen vaihtelusta, käyttötavoista tai muista vastaavista tekijöistä johtuvat poikkeamat, jotka voivat aiheuttaa vaihteluita ravintoaineen todellisessa pitoisuudessa.
Ravintoaineiden yksiköt ja ilmoittamistarkkuus

Ravintoaine
Yksikkö

Ilmoittamistarkkuus

Rasva
gramma (g)

yksi desimaali

Tyydyttyneet
gramma (g)

yksi desimaali

rasvahapot

Trans-rasvahapot
gramma (g)

yksi desimaali

Energia
kilojoule (kJ)
 kokonaisluku

Kolesteroli
milligramma (mg)
 kokonaisluku

Natrium
milligramma (mg)
 kokonaisluku
Sokerit
gramma (g)
 yksi desimaali

Kuitu
gramma (g)
 yksi desimaali
Ravintoarvot voidaan pyöristää yhden merkitsevän numeron tarkkuudella.







